
 
บทท่ี ๔ 

วิเคราะห์เกณฑ์การตัดสินทางพุทธจริยศาสตร์ในการสร้างเคร่ืองราง 
 

ในบทนี้ผู้วิจัยต้องการวิเคราะห์ เกณฑ์การตัดสินทางพุทธจริยศาสตร์จากการสร้าง
เครื่องรางในสังคมไทย เพื่อจะได้วิเคราะห์ตัดสินว่า ควรหรือไม่ควร เหมาะไม่เหมาะ ถูกหรือผิด ดีหรือ
ช่ัวในประเด็น วิเคราะห์จากคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม วิเคราะห์จากเชิงโลกิยะ-โลกุตระ วิเคราะห์ใน
ระดับศีล วิเคราะห์ในฐานะมิจฉาอาชีวะ วิเคราะห์ในฐานะเดรัจฉานวิชา วิเคราะห์ในเชิงปัจเจกบุคคล 
วิเคราะห์จากความเช่ือเชิงศาสนา และวิเคราะห์จากเปูาหมายในเชิงพุทธปรัชญา ดังต่อไปนี้ 

๑. วิเคราะห์เกณฑ์การตัดสินการสร้างเครื่องรางในสังคมไทย เหมาะไม่เหมาะ ควรไม่ควร 
เกณฑ์พุทธจริยศาสตร์ที่ว่าการสร้างเครื่องรางในสังคมไทย ไม่เหมาะ ไม่ควรมีอยู่หลายอย่าง 

๑. ไม่เหมาะต่อหลักศีล  ๕ หมายถึง ความประพฤติชอบทางกายและวาจาให้เรียบร้อย 
การรักษาตามระเบียบวินัย และข้อปฏิบัติในการเว้นจากความช่ัว การควบคุมตนให้ตั้งอยู่ในความไม่
เบียดเบียน๑ 

ฉะนั้น ศีลมีความละเอียดหลายระดับ  กิเลสก็มีความละเอียดหลายระดับการขัดเกลา
กิเลสข้ันศีล เป็นความละเอียดหลายระดับ ซึ่งความละเอียดอยู่ในพรหมชาลสูตร และพระองค์ก็แสดง
ว่า พระองค์มีศีลและมีคุณธรรม ปุถุชนกล่าวชมตถาคตเพียงเรื่องศีลเป็นเรื่องเล็กน้อย 

๒. ไม่เหมาะกับหลักมิจฉาอาชีวะ ในกรณีพระสงฆ์ทําแบบนี้ ในแง่พระสงฆ์ แตถ้่าชาวบ้าน
ทํา เครื่องรางที่ว่าไม่เหมาะไม่ควรในฐานะพระสงฆ์เป็นผู้ทํา แต่ถ้าชาวบ้านทําที่ว่าไม่ควรนั้นในฐานะ
มันไม่เป็นที่พึ่งที่มั่นคง ก็เพราะอาจจะต้องพึ่งสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ยังไม่เกษม พวกเขาเหล่าน้ันยังมีปัญญาไม่
ถึงก็จะกลายเป็นสัทธาญาณวิปปยุตต์ คือ สัทธาที่ไม่ประกอบด้วยปัญญา 

๓. ไม่เหมาะต่อหลักวิชากลายเป็นเดรัจฉานวิชา แล้วเดรัจฉานวิชา คือ ปฏิบัติแล้วต้องมุ่ง
ไปสู่นิพพาน แต่เดรัจฉานวิชาก็ คือ ขวางทางขวางความรู้ จึงกลายเป็นเรื่องความเช่ืออย่างเดียว คือ 
ไม่เหมาะต่อหลักวิชากลายเป็นเดรัจฉานวิชา 

๔. ไม่เหมาะหรือว่าไม่ควรต่อหลักปฏิบัติมุ่งสู่เปูาหมาย เพื่อพระนิพพาน 
๕. ไม่เหมาะต่อหลักอัตตัญญุตา คือ อันเป็นที่พึ่งต่อตนเอง การเป็นประทีป แสงสว่าง 

                                                             
๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๓,

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จํากัด, ๒๕๔๘), หน้า ๑๗๕. 



๙๔ 

 

สรุปเครื่องรางที่ว่าไม่เหมาะ ไม่ควร ที่กล่าวมา แต่เมื่อในสังคมไทยเรามีแบบนี้ มันก็มี
หนทางที่จะเยียวยา สําหรับคนที่ยังยึดติดกับสิง่เหลา่น้ีอยู่ บางที่เป็นกุศโลบาย ว่าจงรักษาศีล ๕ เอาไว้
ถ้าไม่รักษาศีล ๕ ของที่นํามาติดตัวจะไม่ขลังและห้ามผิดลูกผิดเมียชาวบ้านไม่อย่างงั้ นของจะไม่
คุ้มครองปูองกันภัย ให้เพื่อแสดงว่าให้เครื่องรางในฐานะที่เป็นสัญญาลักษณ์ คือ ให้คําสอนกํากับไป
ด้วยแปลเป็นกุศโลบาย เสริมกําลังใจสําหรับคนที่ยังมีปัญญาไม่มั่นคง ก็ยังต้องการที่จะพึ่งสิ่งหนึ่ง แต่
เน้นในเรื่องจริยธรรม 

ส่วนถ้าเรามองว่าสิ่งเหล่าน้ีได้จากครูบาอาจารย์มันเหมือนว่าเป็นวัตถุสิ่งหนึ่ง ซึ่งเหมือนว่า
เป็นเครื่องสักการบูชา ก่อนจะนําไปใช้ท่านต้องเสก ต้องปลุกเสกบางที่ต้องบอกให้เขาจุดธูป จุดเทียน 
ก่อนก็เหมือนกับการปฏิบัติ วัตถุอันหนึ่งที่ควรบูชา แต่มันรําลึกถึงผู้ให้ คือ  ครูบาอาจารย์ เช่น 
หน้าผากเสือของหลวงพ่อปาน การที่เขานําไปปฏิบัติก็เหมือนการมีเครื่องรางเปน็เครื่องกํากับให้คนยึด
มั่นอยู่ในคุณธรรม ศีลธรรม จริยธรรม เช่น ไม่เหมาะ ไม่ควร เกี่ยวกับหลักศีล จุลศีล มหาศีล มัชฌิม
ศีล มิจฉาอาชีวะ เป็นเรื่องของเดรัจฉานวิชา แล้วความเช่ือต่างๆ เหล่านี้  ในเมื่อปัญญายังไม่เช่ือถึง
ระดับต่ําผู้ที่มีปัญญายังไม่แก่กล้ายังต้องพึ่งสิ่งต่างๆ นี้อยู่ ค่อยเอาสิ่งเหล่าน้ีมาเสริมในฐานะเป็นความ
เช่ือและเป็นเปูาหมายของพุทธปรัชญา 

ส่วนการใช้เกณฑ์ทางพุทธจริยศาสตร์มาวิเคราะห ์คนที่จิตใจไม่แข็งแรงแต่ยังต้องการที่พึ่ง
อยู่ และพระเถระท่านก็ให้คาถากํากับเครื่องรางไว้อยู่ แล้วคาถาที่ให้กํากับลงในเครื่องราง เป็นตัวเลข
ยันต์ต่างๆ มันก็เป็นการสอนธรรมะผ่านทางรายแทง หรือการถอดยันต์ ถอดคาถาออกมาได้ แต่บาง
คนไม่ต้องการถอดได้ตรงนี้ไปคาถาแบบนี้ขลังละ ไม่ต้องนํามาสู่การปฏิบัติ ส่วนในทางจริยศาสตร์
ในทางพุทธศาสนาได้จากเครื่องรางต้องนําคําสอนกับเครื่องรางไปสู่การปฏิบัติจึงจะใช้ได้ ในสังคมไทย
เพราะเขายังศรัทธาอยู่ก็ไม่เป็นไร แต่ก็ขอบอกให้รู้ว่าแสงสว่างมีอยู่ที่ปลายอุโมงค์ คือ ทางออกนะจุด
เทียนไว้ล่ะใครจะออกก็ออกมาเลย แต่ถ้ายังไม่ออกมาไม่เป็นไรอยู่ในอุโมงค์ไปก่อน  
 

๔.๑ วิเคราะห์จากคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม 

พื้นฐานของหลักการ “คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม” คือ การคิดแบบคุณค่าแท้คุณ-ค่าเทียม 
คือ การพิจารณาเกี่ยวกับการใช้สอยหรือบริโภคและเป็นวิธีคิดเพื่อหยุดหรือบรรเทากิเลสใช้มากใน
ชีวิตประจําวันเพราะเกี่ยวข้องกับการบริโภคใช้สอยและสิ่งอํานวยความสะดวกต่างฯ 

คุณค่าแท้ คือ คุณค่า หรือ ประโยชน์ ที่มนุษย์นํามาใช้แก้ปัญหาของตนเพื่อความดีงาม
ความดํารงอยู่ด้วยดีของชีวิตหรือเพื่อประโยชน์สุขทั้งตนเองและผู้อื่น โดยอาศัยปัญญาเป็นเครื่องตีค่า
สิ่งนั้น 



๙๕ 

 

คุณค่าเทียม คือ คุณค่า หรือประโยชน์ ของสิ่งทั้งหลายที่มนุษย์พอกพูนให้แก่สิ่งนั้น เพื่อ
ปรนเปรอการเสพเสวยเวทนา หรือเพื่อเสริมขยายความมั่นคงยิ่งใหญ่ของตัวตน โดยอาศัยตัณหาเป็น
เครื่องตีค่า๒ 

สรุปคุณค่าแท้ –คุณค่าเทียม คือ การพิจารณาคุณค่าในการบริโภค หรือ การกระทําต่างๆ 
หรืออย่างไหนที่มีคุณค่าแท้ (ต่อการดําเนินชีวิต) หรืออย่างไหนที่มีคุณค่าเทียม คุณค่าแท้ มักจะเป็นสิง่
ที่เกื้อกูลการดําเนินชีวิต จําเป็นในการดําเนินชีวิต แต่คุณค่าเทียม เป็นสิ่งที่มักถูกปรุงแต่งข้ึนอาจ
เกื้อกูลต่อการดําเนินชีวิตและมักแฝงด้วยหลุมพรางบางอย่าง เป็นสิ่งที่อาจจะไม่จําเป็นแต่ต้องการแต่
ในสังคม ระบบระเบียบจริงๆ แล้วเป็นสิ่งที่สําคัญพื้นฐานให้การอยู่ร่วมกันเป็นสังคม ในเมื่อคนเรา
สร้างระบบระเบียบจากความต้องการให้เพิ่มข้ึนๆ ทําให้มนุษย์เริ่มถูกเปลี่ยนเป็นเครื่องจักรกลในการ
ทํางานแล้วเริ่มสูญเสียความเป็นมนุษย์ไป และการทํางานที่มุ่งสร้างผลผลิตและความรวดเร็ว เช่น 
องค์การทั้งภาครัฐ และเอกชน ตลอดจนระบบการศึกษามีระบบการทํางานที่มุ่งพัฒนาแต่ว่าเป็น
ความผิดของผู้บริหาร ก็คงจะไม่ใช่เพราะจริงๆ แล้วมาจากตัวผู้ปฏิบัติงานหรือตัวเราเองด้วยซึ่งอาจ
มองข้ามการเรียนรู้ภายในตัวเองไป ทําให้มุ่งชิงดีชิงเด่นไปกับระบบความขัดแย้งที่เริ่มรุนแรงข้ึน และ
ถ่ายทอดสู่ผู้เข้ามาใหม่จนกลายเป็นวัฒนธรรมที่ไม่ดี ดังนั้นการศึกษาในสถาบันการศึกษา อาจารย์
ย่อมอยากให้นักศึกษาเรียนดี มีคุณภาพ หรืออาจารย์บางท่านอาจจะชอบนักศึกษาที่เรียนเก่ง ให้
ความสําคัญกับนักศึกษาที่เรียนเก่งหรอืนักศึกษาทีค่อยเอาใจ ซึ่งก็อาจเรียกว่าเปน็ธรรมชาติของมนุษย์
เราหากผู้เรียนไม่รู้จักแยกคุณค่าแท้-คุณค่าเทียม อาจทําให้ยึดติดกับคะแนนรายงาน หรือคะแนนสอบ
มากเกินไป หรือยึดติดว่าจะต้องเป็นผู้ที่เด่นในที่นั้น ในสังคมของการเรียน ควรจะถามตัวเองก่อนซึ่ง
แต่ละคนอาจจะมีคําตอบไม่เหมือนกัน เช่น คุณค่าแท้ คือ ความรู้ที่ได้รับมุมมองความคิด และการ
พัฒนาตัวเองทั้งภายนอกและภายใน ตลอดจนกัลยาณมิตร (เพื่อน) ที่ดี สังคมที่ดี และที่สําคัญที่สุด 
คือ ความสุข ในขณะที่คุณค่าเทียม คือ คะแนนการเรียนเกรด การเป็นที่หนึ่ง การที่จะต้องเด่นด้านใด
ด้านหนึ่งหรือหลายๆ ด้าน ความเครียด อึดอัด และในทางปฏิบัติจริงแล้ว ๒ อย่างนี้ติดอยู่ด้วยกันจน
แทบจะแยกไม่ออกเลย ดังนั้นการศึกษาใจตนเองจึงเป็นสิ่งที่สําคัญ เป็นเครื่องมือที่เราจะแยกว่าการ
กระทําของเราจริงๆ มันตรงกับ คุณค่าแท้หรือคุณค่าเทียมหากเราเร่งปฏิบัติไปตามความเคยชิน ไป
ตามกระแสการดําเนินชีวิตที่รวดเรว็อยู่ตลอดและไม่เคยใหเ้วลากับตัวเองในการทําความเข้าใจตัวเองก็
ยากที่จะแยก ๒ อย่างนีไ้ด ้ 

คุณค่าแท้ หรือ คุณค่าเทียม คือ การที่เราเห็นตัวเองแล้วประโยชน์เบื้องต้นย่อมเกิดข้ึนแก่
ตัวเอง เพราะจะนํามาซึ่งสิ่งที่เกื้อกูลต่อการดําเนินชีวิตของตัวเอง และประโยชน์เหนือกว่านั้น คือ จะ
เป็นการสร้างสังคมที่ร่มเย็นและสามารถจัดการกับความขัดแย้งต่างๆ ได้ด้วยดี  

                                                             
๒ พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม,  หน้า ๗๓๘. 



๙๖ 

 

ดังนั้นการที่คนเราแขวนพระแขวนเครื่องรางแล้วปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธเจ้าแล้ว
ทําความดีไม่ทําความช่ัว ไม่ประพฤตินอกกรอบของพุทธศาสนาเรียกว่า คุณค่าแท้และเครื่องรางที่เรา
แขวนก็ยงัเป็นเครื่องเตือนสติไม่ให้เราไปทําผิดต่อคําสอนของครูบาอาจารย์ที่ท่านให้ไว้ยามเมื่อเราไป
บูชาเครื่องรางมาแขวนไว้ติดตัว ส่วนคนที่แขวนพระแขวนเครื่องรางแล้วยังไปทําความช่ัวไม่ประพฤติ
ปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธเจ้านั้นเราจึงเรียกว่า คุณค่าเทียม เพราะการที่เราแขวนเครื่องรางเรา
แขวนไว้ติดตัวโดยเราไม่ระลึกถึงคําสอนของครูบาอาจารย์ที่ท่านให้ไว้ยามเรานําเครื่องรางมาแขวนก็
เลยทําให้เราไปทําความช่ัวและบางคนแขวนเพื่อเอาไว้อวดอิทธิฤทธ์ิแล้วนําไปใช้ในทางที่ผิด 

 

๔.๒ วิเคราะห์จากเชิงโลกิยะ-โลกุตระ 

ในการแบ่งเครื่องรางนั้นอาจจะแบ่งออกได้หลายประเภทแล้วแต่วัตถุประสงค์ของผู้
ต้องการศึกษาอาจจะใช้เกณฑ์ตามภูมิภาคและท้องถ่ินแต่ละแห่งและบางครั้งอาจจะแบ่งตามค่านิยม
ของคนไทยในกลุ่มนั้นก็ได้ แต่ในทางพุทธปรัชญานั้นมีทัศนะเกี่ยวกับเครื่องรางโดยจัดแบ่งประเภท
ของเครื่องรางออกเป็น ๒ แง่ คือ แง่โลกิยะและแง่โลกุตระ 

 
๔.๒.๑ เครื่องรางในแง่โลกิยะ  
โลกิยะ หรือ โลกีย์ มีความหมายว่า เรื่องของชาวโลก ที่ยังเกี่ยวข้องอยู่ในช้ันของกิเลส๓คือ

ยังมีความอยากเป็นนั้นเป็นนี้อยู่ และต้องการมีความสุข ความสะดวกต่างๆ ซึ่งเป็นข้ันของปุถุชน
บุคคลทั่วไปที่ยังยึดติดอยู่ในข้ันของความอยากนี้อยู่ อันเนื่องจากความสุขที่เกิดจากการเสพสวย
อารมณ์ ที่อยู่กับวัตถุ หรืออามิสสุข และเมื่อบุคคลเข้าไปเสพเสวยเวทนาที่เป็นสุขเวทนา หากไม่มี
ปัญญากําหนดทิศทางก็จะกายเป็นหลงเพลิดเพลินในการใช้ตาดู หูฟัง ทําให้ตกอยู่ในภาวะขาดสติแล้ว
หลงเพลิดเพลินกับความประมาทและเมื่อมีการประมาทแล้วก็ไม่เข้าไปพัฒนาตนให้เข้ากับสภาวะ
ความเป็นจริงของสภาวะทั้งหลาย ในยามขาดวัตถุสนองก็จะกลายเป็นทุกขเวทนา ทําให้เกิดการเสพ
เสวย เวทนาวนเวียนอยู่แต่การแสวงหาสิ่งเร้าหรือเครื่องราง เพื่อสนองความต้องการอยู่ตลอดเวลา 

เครื่องรางในโลกิยะ คือ เครื่องรางที่อยู่ในดินแดนเสพเสวยที่อยู่ในกามคุณ  ๕ (Sansual 
pleasures, sensual object) อันได้แก่๔ 

๑. รูป (Form, visible object) 
๒. เสียง (Sound) 

                                                             
๓ พระธรรมปิฎิก, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓),หน้า ๒๖๑. 
๔ พระธรรมปิฎก, พจนานุกรมฉบับพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๖๙.  



๙๗ 

 

๓. กลิ่น (Smell, odour) 
๔. รส (Taste) 
๕. โผฎฐัพพะ (สัมผัสทางกาย-Touch, tangible object) 
ดังนั้นกามคุณ ๕ จึงมีทั้งคุณและโทษ แล้วการพันธนาการไว้ด้วยอํานาจของความต้องการ 

หรือตัณหา ผู้ที่เสพความสุขระดับนี้จะต้องมีประสาทสัมผัสที่รับรู้ที่สมบูรณ์ และไม่พิกลพิการทาง
กายภาพ มีสติสัมปชัญญะควบคุมให้ดีด้วยการสํารวมอินทรีย์ คือมีสติระวังตา หู จมูก ลิ้น กาย ไม่ให้
ยึดติดกับอารมณ์ที่เข้ามากระทบจึงได้เกิดความสุขแต่ถ้าเสพโดยไม่มีสติสัมปชัญญะก็จะเกิดความทุกข์
ไดเ้ช่นกัน ฉะนั้นความสุขในกามคุณ ๕ นั้นก็ขึ้นอยู่กับผู้เสพเอง 

เครื่องรางในแง่โลกิยะ คือ การที่ได้เกื้อหนุนการดําเนินชีวิตที่ดีงามมีความเห็นชอบ 
(สัมมาทิฐิ) คือความเข้าใจเกี่ยวกับโลก และชีวิตที่ถูกหลักแห่งการทําความดีเป็นไปตามธรรมที่
สอดคล้องกับศีลธรรม สัมมาทิฐิจะเกิดปัจจัยภายนอกหรือที่เรียกว่า ปรโต โฆสะ (องค์ประกอบทาง
สังคม) อาศัยศรัทธาเป็นเครื่องเช่ือมโยงชักนํา ในการหล่อหลอมทางสังคม คือ การอบรมสั่งสอนทาง
ศีลธรรมและหลักธรรมนําเสนอสิ่งดีๆ ให้แก่ชีวิต แล้วไม่ทําให้ผู้อื่นเกิดทุกข์และตนเองด้วย ดังนั้น
“หลักธรรมพระพุทธศาสนา ไม่ได้ปฏิเสธความร่ํารวยมั่งค่ัง แต่มีวิถีทางที่จะไปสู่ความร่ํารวยมั่งค่ังที่
ยั่งยืน รวมทั้งช่วยเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน (ทรัพย์) ไม่ใช่เดี๋ยวจนเดี๋ยวรวยโดยฉับพลัน” และความรู้สึก
ของคนมักมีมุมมองและทัศนะที่ว่า พระพุทธศาสนามีคําสอนที่มุ่งเน้นในทางให้มนุษย์ลดละกิเลส และ
วิถีชีวิตมุ่งตรงสู่ทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) และดูเสมือน ไม่ให้ความสนใจในมิติมายาความมั่งค่ัง
ด้านเงินๆ ทองๆ ของการดําเนินชีวิต ในความเป็นจริงแล้ว  

เครื่องรางในระดับโลกิยะต้องรักษาคุณค่าความดีและความถูกต้อง มีเปูาหมายที่จะขัด
เกลาสังคมให้สร้างสรรค์หรือบัญญัติข้ึนมา ดังนั้นความเป็นโลกิยะคือรายละเอียดปลีกย่อยผิดแปลก
ต่างกันออกไปตามกาลเทศะและเปลี่ยนแปลงได้ตามสภาพแวดล้อมของสังคม เพื่อที่จะต้องนําสนอง
วัตถุในทางอุดมคติในสังคม และทัศนะของพุทธปรัชญา หากเมื่อใดบุคคลนั้นสํารวมอินทรีย์ (อินทรีย์
สังวร) มีปัญญาพิจารณาให้เห็น คุณค่าแท้ คุณค่าเทียม ๕เครื่องรางนั้นเป็นจุดเริ่มในการพัฒนามนุษย์
ด้านการใช้สติปัญญาหากเครื่องรางนั้นสร้างสรรค์ในสิ่งอันดีทางด้านศีลธรรมจริยธรรมเครื่องรางนั้นก็

                                                             
๕ คุณค่าแท้ หมายถึง ความหมาย คุณค่า หรือประโยชน์ของสิ่งทั้งหลายในแง่ที่สนองความต้องการของ

ชีวิตโดยตรง หรือที่มนุษย์นํามาใช้แก้ปัญหาของตน เพื่อความดีงาม ความดํารงอยู่ด้วยดีของชีวิต คุณค่าน้ีอาศัย
ปัญญาเป็นเครื่องตีค่าหรือวัดราคา แล้วจะเรียกว่าคุณค่าสนองปัญญาก็ได้ ส่วนคําว่าคุณค่าเทียม หมายถึงคุณค่าหรือ
ประโยชน์ของสิ่งทั้งหลายที่มนุษย์พอกให้แก่สิ่งน้ันๆเพื่อปรนเปรอเสพเสวยเวทนาคุณค่าน้ีอาศัยตัณหาเป็นเครื่องตีค่า
หรือวัดราคาและจะเรียกว่าคุณค่าสนองตัณหาก็ได้ : ดูรายละเอียดในพระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุ ตฺโต), การศึกษาท่ี
สากล บนฐานแห่งภูมิปัญญาไทย, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทร์ พริ้นติ้งจํากัด, ๒๕๓๒), หน้า ๒๖๑.  



๙๘ 

 

จะเป็นเครื่องรางในแง่โลกิยะแต่ก็เป็นเครื่องรางที่สร้างอารมณ์ที่เป็นกุศลธรรมเป็นกัลยาณมิตรแก่
สังคมได้ทันที 

 
๔.๒.๒ เครื่องรางในแง่โลกุตระ  
โลกุตระ หมายความว่า พ้นจากโลก หรือเหนือโลก พ้นวิสัยโลก คือ ได้แก่ ความรู้ความ

เข้าใจเกี่ยวกับโลกและชีวิตที่เป็นความจรงิและเข้าใจตามสภาวะของธรรมชาติหรือพูดง่ายๆ ว่ารู้เข้าใจ
ธรรมชาตินั้นเอง๖และโลกุตระนั้นเกิดจากการปฏิบัติที่ถูกต้องตามหลักอริยมรรคที่มีในอริยสัจ ๔ อัน
เป็นหนทางแห่งการพ้นทุกข์ พ้นจากกิเลสทั้งปวงมีความสงบ ความว่าง ไม่วุ่นวาย และไม่ปรุงแต่ง 

โลกุตระนั้นถือเป็นอุดมคติทางพุทธศาสนาเถรวาทเป็นที่ปรารถนาที่จะเข้าถึงพระอรหันต์ 
ในฐานะเป็นปุถุชนธรรมดาคือ เป็นภาวะที่เข้าได้ถึงยาก และใช่ว่าทุกคนจะเข้าถึงภาวะแห่งโลกุตระ
นั้น ดงันั้นพระพุทธเจ้ากล่าวว่าทุกคนมีสิทธ์ิที่จะเข้าถึงภาวะแห่งโลกุตระได้ ถ้าประพฤติปฏิบัติตามคํา
สอนของพระพุทธศาสนา โดยปฏิบัติตามหลักอริยมรรค ๘ แม้จะปฏิบัติไม่ได้ตั้งความปรารถนาหรือตั้ง
ความหวังก็ตาม ก็สามารถเข้าถึงได้ ดังนั้นการปฏิบัติตามอริยมรรค ๘ แห่งโลกุตระนั้นไม่จําเป็นต้อง
เป็นเพียงภิกษุนักบวชในพุทธศาสนาเท่านั้น หากผู้ใดปฏิบัติตามแนวทางพุทธศาสนา แม้ไม่ปรารถนาก็
จะเกิดแก่ผู้ปฏิบัติเองโดยไม่ต้องสงสัย เครื่องรางก็เหมือนกันจะเป็นเครื่องรางแง่โลกุตระได้เมื่อ
เครื่องรางนั้นเป็นเครื่องรางที่เป็น สัมมาทิฏฐิ ที่ทําให้เกิดความรู้ในเกณฑ์ธรรมชาติ หรือสัจธรรมคือ
เครื่องมือในการฝึกคนให้เข้าใจถึงสภาวธรรม ให้รู้จักมองโลกและชีวิตความเป็นจริง และเครื่องรางที่
ก่อให้เกิดปัญญาและมองเห็นการปฏิบัติเพื่อเข้าถึงสัจธรรม 

เครื่องรางในแง่โลกุตระ คือ ปัญญาจะเป็นตัวพิจารณาให้เกิดสติหรือยับยั้งความคิดในการ
กระทําของตน ด้วยการสร้างความเข้าใจในการรับรู้สภาวะสิ่งที่เกี่ยวข้องอันหมายถึง เครื่องรางว่าควร
มีบทบาทและความสําคัญของการดําเนินชีวิตของตนแค่ไหนอย่างไร อีกอย่างหนึ่งให้มีการฝึกอบรม
ด้วยวิธีประพฤติปฏิบัติเกี่ยวกับการสํารวม สํารวจระวังในการเสพเสวยเครื่องรางในแง่โลกิยะ ไป
ในทางที่เป็นประโยชน์ที่แท้จริงแก่ตนเองและในสังคมเพื่อให้เกิดเครื่องรางในแง่โลกุตระและเป็นการ
กุศลที่สูงกว่าระดับเสพเสวย ในระดับเวทนา โดยพิจารณาภาวะความเป็นจริงแล้วสามารถพัฒนาไป
จนบรรลุธรรม เป็นอรหันต์ การพิจารณาธรรมเช่นน้ีทําให้เครื่องรางนั้นกลายเป็นเครื่องรางในแง่โลก

                                                             
๖ พระธรรมปิฎก (ป อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หน้า ๗๓๘. 



๙๙ 

 

ตระ ที่ทําให้เกิดความเร่งเริงยินดีในธรรมเหมือนดังพระพุทธเจ้าทรงเสวยวิมุตติสุข๗ที่พัฒนาจากการ
เสพเสวยสุขในระดับเวทนา ไปสู่ความสุขในสภาวธรรมที่เรียกว่า โลกุตรธรรมนั่นเอง 

เครื่องรางในแง่โลกตุระจะต้องเป็นอสิระคือไม่หว่ันไหวไปตามอารมณ์ต่างๆ เพราะอารมณ์
เหล่านั้นเป็นวัตถุสําหรับการศึกษาและพิจารณาแบบสภาววิสัย (Objective) และไม่ถูกแปล
ความหมายตามอํานาจสวะหรืออํานาจของเวทนา ที่เป็นสกวิสัย (Subjective) เครื่องรางในเชิงโลกยิะ 
หรือ กามคุณ ก็ไม่มีอิทธิพลตามสกวิสัยแก่บุคคลนั้นๆ และพฤติกรรมของบุคคลต่างจะหลุดพ้นกิเลส
กามและวัตถุกาม(เครื่องรางแง่โลกิยะ) เป็นแรงจงูใจไรส้ํานึกและบุคคลจะเป็นอยู่อย่างที่เรียกว่า ไม่อิง
อาศัย (คือไม่ต้องข้ึนต่อเครื่องรางที่เป็นอารมณ์ทางวัตถุ) ไม่เป็นจุดพัฒนาไปสู่ทางธรรมหรือก้าวไปสู่
เครื่องรางแง่โลกุตระ คือ ใช้สภาวธรรม เช่น ปิติ ปราโมทย์ สุข เอกัคคตา เป็นแรงผลักดันหรือเป็น
อารมณ์ที่สร้างธรรม 

 

๔.๓. วิเคราะห์ในระดับศีล 

การสร้างเครื่องรางมันไม่เหมาะ ไม่ควรต่อหลักศีล คือ จุลศีล มัชฌิมาศีล มหาศีล เป็น
มิจฉาอาชีวะเป็นเรื่องของเดรัจฉานวิชาแล้วความเช่ือต่างๆ เหล่าน้ีในเมื่อปัญญายังไม่เช่ือถึงระดับต่ําผู้
ที่มีปัญญายังไม่แกร่งกล้ายังต้องพึ่งสิ่งต่างๆ เหลา่น้ีอยู่ค่อยเอาสิง่เหลา่น้ีมาเสรมิ ในฐานะเป็นความเช่ือ
และเปูาหมายทางพุทธปรัชญา 

จุลศีล หมายถึง ศีลที่มีระดับพื้นฐาน ที่ควรประพฤติงดเว้น เพื่อขจัดหลักอกุศลอย่าง
หยาบ เช่น การเว้นจากการฆ่า จุลศีล คือศีลที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงแสดงในพรหมชาลสูตร 
(เถรวาท) ทรงเตือนไม่ให้โกรธเมื่อมีผู้ติเตียนพระรัตนตรัย เมื่อมีผู้สรรเสริญ และชมเชยพระองค์ด้วย
ศีล ๓ ช้ัน คือ ศีลอย่างเล็กน้อย (จุลศีล) ศีลอย่างกลาง (มัชฌิมศีล) และศีลอย่างใหญ่ (มหาศีล)๘ 

มัชฌิมศีล คือ ศีลที่ควรประพฤติงดเว้น จากจุลศีล เช่น เว้นจากการละเล่น การร้องรําทํา
เพลงขัดเกลา กาย วาจา ใจ จากอกุศลอย่างหยาบแล้วให้ละเอียดผ่องใส เช่น งดเว้นจากการพูดปด 
พูดสอดเสียด พูดคําหยาบ และพูดเพ้อเจ้อในจุลศีล มัชฌิมศีล คือศีลที่พระสัมมาสมัพุทธเจ้าทรงแสดง
ในพรหมสูตร (เถรวาท) โดยทรงเตือนมิให้ยินดีหรือเหลิงเมื่อมีผู้สรรเสริญ  ศีล ๓ ช้ัน คือศีลอย่าง

                                                             
๗ การเสวยวิมุตติสุข คือ การพิจารณาข้อปฏิบัติของตน เกิดปิติโสมนัส อันเป็นสุขที่พ้นจากอาสวะกิเลส

และทุกข์ทั้งปวง ดั่งเช่น ภายหลังที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้แล้วใหม่ๆ ได้เสวยวิมุตติสุข น้ีเป็น เวลา ๗ สัปดาห์หลังการ
ตรัสรู้, ดูรายละเอียดใน พระธรรมปิฎก, พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๒๘๐. 

๘ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระไตรปิฎกฉบับประชาชน, ๒๕๕๐, หน้า ๑๐๑.  



๑๐๐ 

 

เล็กน้อย (จุลศีล) ศีลอย่างกลาง (มัชฌิมศีล) และศีลอย่างใหญ่ (มหาศีล) พรองค์ปฏิบัติศีลเหล่านี้เป็น
แนวทางการปฏิบัติของพระภิกษุสงฆ์ได้ปฏิบัติต่อไป๙ 

มหาศีล คือ ศีลอย่างใหญ่ศีลที่มีระดับสูงสุด ที่ควรประพฤติงดเว้น และเป็นการขัดเกลาจ
ริยวัตรให้มีความละเอียดปลอดจากอกุศล เป็นประโยชน์ต่อการดํารงสมณเพศ โดยให้ภิกษุทั้งหลาย 
เว้นจากดํารงชีวิตด้วยมิจฉาชีพ คือถ้อยคําที่พระไม่ควรพูด จึงจัดเป็นติรัจฉานกถา คือถ้อยคําที่ขวาง 
หรือขัดกับสมณสารูป และวิชาที่ขวาง หรือขัดกับความเป็นพระ 

ประเภทของศีล มี ๔ ประเภท  
๑. ปาติโมกข์สังวรศีล หมายถึง ศีลที่มีบัญญัติไว้ในพระไตรปิฎก ได้แก่ ศีล ๕ ของฆราวาส 

ศีล ๘ เป็นศีลอุโบสถ ศีล ๑๐ เป็นศีลของสามเณร ศีล ๒๒๗ เป็นศีลของพระภิกษุ ศีล ๓๑๑ ข้อของ
พระภิกษุณี 

๒. ปัจจัยวิสุทธิศีล หมายถึง ศีลที่พิจารณาในปัจจัยสี่ ส่วนมากพระสงฆ์เวลาจะรับปัจจัยสี่ 
(อาหาร บิณฑบาต จีวร ยารักษาโรค) ก็จะต้องมีการพิจารณา   

๓. อินทรีย์สังวรศีล หมายถึง ศีลของผู้ปฏิบัติธรรม มีการกําหนด – เห็นหนอ ยินหนอ 
กลิ่นหนอ รสหนอ เย็นหนอ ร้อนหนอ คิดหนอ คือการกําหนดในทวารทั้ง ๖ (ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ) 
ซึ่งเรียกว่า อินทรีย์สังวรศีล เป็นศีลของผู้ปฏิบัติธรรม 

๔. อาชีวปาริสุทธิศีล หมายถึง ความบริสุทธ์ิในเรื่องของอาชีพ หมายถึงอาชีพที่บริสุทธ์ิ
เว้นจากการประกอบอาชีพที่พระพุทธเจ้าห้าม คือไม่ขายสัตว์ให้เขาเอาไปฆ่า ไม่ขายมนุษย์ ไม่ขาย
อาวุธ ไม่ขายยาพิษ ไม่ขายสุราสิ่งเสพย์ติด ชาวพุทธจะต้องเว้นจากอาชีพทั้ง ๕  

ดังนั้นคําว่า “ศีล” แปลว่า ปกติ (มีคําแปลมากมาย แต่เอาเฉพาะที่จําเป็น) คนที่มีศีลปกติ
ก็คอื 

๑. ไม่ฆ่าสัตว์ 
๒. ไม่ลักทรัพย์ 
๓. ไม่ประพฤติผิดในกาม 
๔. ไม่พูดเท็จ 
๕. ไม่ดื่มสุรา 
ดังนั้นศีลจึงมี ๓ ประเภท 
๑. สมาทานวิรัติ คือ เวลาไปวัด พระจะให้ศีล เวลาเอาของไปถวายวัด พระก็จะบอกว่า 

“โยม รับศีลนะ” เราก็รับกับพระ (หรือแม้แต่น่ังดูฟังทีวี พระว่าเราก็ว่าด้วย นี่เรียกว่ารับกับพระ) รู้มั่ง 

                                                             
๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๑.  



๑๐๑ 

 

ไม่รู้มั่ง ก็ว่าตาม รับเสร็จแล้วท่านกจ็ะใหถ้วายไทยทานต่างๆ แล้วเราก็เลิก ไม่สน อันน้ีเรียกว่า รับแล้ว
ก็วาง ไม่ได้ถือ เพราะฉะนั้นคนจึงผิดศีลนอกวัด ออกมานอกวัดก็ผิดศีล ไม่ได้ระลึกถึงศีล  

๒. สัมปัตตวิรัติ คือ ระดับ นี้ จิตใจสูงข้ึน ด้วยการงดเว้นเอาเอง เหมือนที่สมาทานทุกเช้า 
ต่อหน้าพระพุทธรูป ถ้าเจตนางดเว้นเอาเองต่อหน้าพระพุทธรูป ถือว่าเป็นผู้มีระดับจิต มีเจตนาที่จะ
งดเว้นศีลสูงข้ึน ปราณีตข้ึน 

๓. สมุทเฉทวิรัติ คือ ไม่ ต้องสมาทาน ศีลก็บริสุทธ์ิ หมายถึง บุคคลที่ปฏิบัติธรรมแล้ว ก้าว
ข้ึนสู่ความเป็นพระอริยบุคคล นับตั้งแต่พระโสดาบันอริยบุคคลเป็นต้น  

สรุปถ้าไม่มีศีลข้ึนต้น แล้วกุศลธรรมจะไม่เกิดหรอืเกิดไม่ได้ ศีลจึงถือเป็นเรื่องสาํคัญยิ่งกว่า
ทาน เพราะเราจะมาเกิดในมนุษย์ ในสุคติภูมิได้ จะต้องอาศัยศีล ถ้าหากว่าไม่มีศีลแล้ว ลําพังแต่ทาน
อย่างเดยีว ก็มาไม่ได้ ดั่งนั้น“ศีลเป็นสะพาน ให้เราเดินไปสู่สุคติ” เวลาพระท่านให้พร “สีเลนะ สุคติง 
ยันต”ิ - ศีลจะพาไปสู่ เป็นสะพานไปสู่สุคติภูมิ คือ มนุษย์ เทวดา “สีเลนะ โภคะ สัมปทา” - ศีลเป็น
เหตุให้เกิดโภคทรัพย์ ผู้มีศีลจะมีโภคทรัพย์ 

ฉะนั้นเรื่องศีลเกี่ยวกับเครื่องรางในสังคมไทยในการสร้างเครื่องรางในแต่ละครั้งผู้ที่สร้าง
จะต้องมีความสํานึกเกี่ยวกับการสร้างด้วยว่าเราสร้างเพื่อประโยชน์อันใด และมีวัตถุประสงค์อันใดใน
การสร้างเราสร้างเพื่อที่จะให้เครือ่งรางใหค้นที่เขาบชูาเอาไปใช้ให้เกิดพทุธคุณจริงหรอืเราสร้างเพื่อหา
ผลประโยชน์หรอกลวงหรือเป็นพุทธพาณิชย์ โดยอุปโลกน์ข้ึนเองว่าของที่เราสร้างนั้นมีพุทธคุณจริงมี
มวลสารทุกอย่างครบถ้วนถ้าใครนําไปใช้ย่อมเกิดพุทธคุณปูองกันภัยอยู่ยงคงกระพัน หรือว่าสร้าง
เครื่องรางเพื่อจะให้เอาเงินไปสร้างวิหารหรือศาลาโดยเอาการสร้างเครื่องรางมาบังหน้าแต่ที่ จริงแล้ว 
เอาเงินไปใช้ประโยชน์อย่างอื่นมากกว่าหรือเอาเข้ากระเป๋าตัวเอง สิ่งเหล่านี้ถ้าเราไม่ทําตามที่เราคิด
เราบอกไว้ก็ถือว่าเราผิดศีลด้วยเหมือนกนั แล้วการที่เราแขวนเครื่องรางครูบาอาจารย์ที่ท่านปลุกเสกก็
ย่อมให้ผู้ที่แขวนเครื่องรางของท่านรักษาศีล ๕ เช่นกัน ทําให้คนที่แขวนเครื่องรางแล้วปฏิบัติตาคํา
สอนของครูบาอาจารย์ท่านก็ทําให้ไม่ผิดศีลและก็ไม่ทําความช่ัวด้วยเพราะไม่ผิดศีลธรรม 

 

๔.๔ วิเคราะห์ในฐานะมิจฉาอาชีวะ 

สัมมาอาชีวะเป็นหนึ่งในมรรคมีองค์ ๘ หรือ ศีล สมาธิ ปัญญา ๑๐ มรรค ๘ หมายถึง การ
ทํามาหากินด้วยอาชีพที่สุจริตฆราวาส สัมมาอาชีวะ หมายถึงการเว้นมิจฉาอาชีวะอันได้แก่ การเลี้ยง
ชีพไม่ชอบ คือการแสวงหาปัจจัยมาบริโภคที่มิชอบ คือการโกงหรือหลอกลวง เว้นการประจบสอพลอ 
การบีบบังคับขู่เข็ญ และการต่อลาภด้วยลาภ หรือก็คือการแสวงหาลาภโดยไม่ประกอบด้วยความ

                                                             
๑๐ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺ .โต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่  ๘, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๒๔๕. 



๑๐๒ 

 

เพียร (สัมมาวายามะ) คือข้ีเกียจอยากได้มาง่ายๆโดยไม่อาศัยกําลังแห่งสติปัญญาและแรงกาย ซ้ําโลภ
จนไม่ชอบธรรม เช่นเบียดเบียนลูกจ้าง และทําลายสิ่งแวดล้อม สังคม เพื่ออย่างได้มาก เสียให้น้อย
รวมถึงการไม่ประกอบมิจฉาอาชีวะ ๕ ประเภทคือ 

สัตถวณิชชา คือ การขายอาวุธ ได้แก่ อาวุธปืน อาวุธเคมี ระเบิด นิวเคลียร์ อาวุธอื่น ๆ 
เป็นต้น อาวุธเหล่าน้ีหากมีเจตนาเพื่อทําร้ายกัน จะก่อให้เกิดการทําลายล้างซึ่งกันและกัน โลกจะไม่
เกิดสันติสุข 

สัตตวณิชชา หมายถึง การค้าขายมนุษย์ ได้แก่ การค้าขายเด็ก การค้าทาส ตลอดจนการ
ใช้แรงงานเด็กและสตรีอย่างทารุณ รวมถึงการขายตัวหรือขายบริการทางเพศทั้งของตัวเองและผู้อื่น 

มังสวณิชชา หมายถึง ค้าขายสัตว์เป็น สําหรับฆ่าเพื่อเป็นอาหารเป็นการส่งเสริมให้ทําผิด
ศีลข้อที่ ๑ คือการฆ่าสัตว์ตัดชีวิต 

มัชชวณิชชา หมายถึง การค้าขายน้ําเมา ตลอดจนการค้าสารเสพติดทุกชนิด รวมถึงการ
เสพเอง 

วิสวณิชชา หมายถึง การค้าขายยาพิษ ซึ่งเป็นอันตรายต่อผู้ใช้ รวมทั้งเป็นอันตรายต่อสัตว์
บรรพชิต (นักบวช)สัมมาอาชีวะ หมายถึง การใช้ชีวิตด้วยการบริโภคปัจจัยสี่ อย่างมักน้อย เท่าที่
จําเป็น ถ้าเป็นนักบวชที่อยู่ด้วยการขอ ต้องรักษาปัจจัยสี่ของทายกอย่างดี เพื่อให้คุ้มค่าต่อผู้ให้ ไม่
เบียดเบียน และไม่เสพสิ่งที่นอกเหนือจากปัจจัยสี่โดยไม่จําเป็นเช่นกามคุณ ๕ เพราะแม้ไม่เสพกาม
คุณ มนุษย์ก็สามารถดํารงชีวิตอยู่ได้ สัมมาอาชีวะของผู้บวชคือไม่เสพบริโภคเกินจําเป็น เช่น ดู
การละเล่น แต่งตัว เป็นต้น 
 

๔.๕. วิเคราะห์ในฐานะเดรัจฉานวิชา 
สังคมไทยปัจจุบันตั้งแตพ่ระเณร ก็ยังเอาศพเด็กทารกประเภทลูกกรอก กุมารทอง มาทํา

เครื่องราง หรือว่าประกอบเข้ากับมวลสารในสิ่งที่เช่ือว่าวิเศษศักดิ์สิทธิก็ไม่ต่างไปจากขุนแผนเช่ือใน
อิทธิฤทธ์ิอํานาจของกุมารทองที่ได้กล่าวในทางพุทธศาสนาเรียกว่า “เดรัจฉานวิชา” คือเป็นวิชาที่
ขวางทางพระนิพพานและ เป็นวิชาภายนอกที่พระบรมศาสดาทรงสอนว่า ไม่มีประโยชน์อะไร ดูฮวง
จุ้ย ดูฤกษ์ยาม เป็นหมอดู เป็นโหร เสกคาถาอาคม ใช้เวทมนตร์ ยันต์ทําอาถรรพ์ กฤตยา คุณไสยล้วน
เป็นลัทธิไสยศาสตร์เช่ือในอํานาจลึกลับที่เหนือธรรมชาติล้วนแต่เป็น “เดรัจฉานวิชา” ที่พระพุทธเจ้า
ท่านห้ามพระมิให้เรียนหรือว่าสอนใครทั้งนั้น แต่สังคมไทยดั้งเดิมนั้นเป็นสังคมที่นับถือผี กับลัทธิ
พราหมณ์อยู่ก่อนแล้วที่ พุทธศาสนาจะเข้ามา สังคมไทยของเราก็เลยกลายเป็นสังคมลูกผสม แบบที่
เรียกกันว่า “สังคมพุทธ พราหมณ์ ผี” อยู่จนกระทั่งถึงทุกวันน้ีเราจึงได้เห็นพระส่วนหนึ่งทุกวันน้ี เป็น
ทั้งพระ เป็นหมอดู และก็เป็นหมอผีผสมปนกันไป และสังคมไทยเป็นสังคมที่อุดมไปด้วย “เดรัจฉาน
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วิชา” เพราะคนไทยมีพื้นฐานวัฒนธรรมแบบเช่ือ คือเช่ือแบบบรรพบุรุษ ไม่พิจารณาก่อนเช่ือ มันติด
ตัวมาทุกรุ่นทุกสมัยและศาสนาพุทธที่เจริญมากๆ คือ ประเทศญี่ปุุน เพราะคนของเขาเป็นประเภท 
ปฏิบัตินิยม คือการพิจารณาแล้วเห็นว่ามีประโยชน์เขาก็จะสนับสนุนให้เพื่อนร่วมชาติของเขาปฏิบัติ
กันหมด ญี่ปุุน ถึงเจริญทั้งวัตถุ และสังคม สังคมไทยถูกครอบงําด้วยเดรัจฉานวิชา เป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ตัว  

สรุปว่าเดรัจฉานวิชาในเครื่องราง คือขวางทางวิชามนต์ดํา การสร้างเครื่องรางหรือของที่
ไม่ถูกหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาและเป็นการอวดอ้างในสิ่งต่างๆที่เราสร้างว่าขลังศักดิ์สิทธ์ิและ
เป็นสิ่งที่มองดูเหนือธรรมชาติและเป็นของลี้ลับไม่สามารถมองเห็นได้ และเกิดจากความเช่ือความ
ศรัทธาของแต่ละกลุ่มแต่ละบุคคลอย่างเช่น การดูหมอ ดูดวง ไสยศาสตร์ สิ่งเหล่าน้ีล้วนเป็นความเช่ือ
ทั้งหมดมาต้ังแต่ยุคโบราณมาแล้วจนถึงยุคปัจจุบัน 
 

๔.๖ วิเคราะห์ในเชิงปัจเจกบุคคล 
หลักปัจเจกบุคคล หมายถึง การเข้าใจว่ามนุษย์ทุกคนมีลักษณะเฉพาะตัว มีความแตกต่าง

กันทั้งในด้านรูปร่าง หน้าตา ลักษณะท่าทาง อุปนิสัยใจคอ ความรู้สึกทางด้านจิตใจ การแสดงออก แต่
ละบุคคลจะมีลักษณะของตนเป็นเฉพาะ 

ส่วนปัจเจกบุคคลในทางด้านเครื่องรางก็คือการที่บุคคลคนหนึ่งจะมีความเช่ือ ความ
ศรัทธาในเรื่องของเครื่องรางสักอย่างหนึ่งว่าดีมีพุทธคุณในด้านใดด้านหนึ่ง ว่าดีหรือนําไปใช้แล้วเกิดมี
ความสุขสมหวังในสิ่งที่ตนปรารถนา เมื่อได้นํามาใช้หรือนํามาแขวนแล้วทําให้ประสบความสําเร็จ
สมหวัง มีความเช่ือมั่นในตัวเองมากขึ้น แต่คนที่นําเครื่องรางมาใช้แขวนหรือติดตัวจะต้องนับถือศีล ๕ 
ด้วยเพราะว่าเราจะกระทําใดๆก็แล้วแต่ ถ้าเราไม่ปฏิบัติอยู่ในศีลธรรมสิ่งที่เราทําก็จะไม่เจริญรุ่งเรือง 
หรือว่าไม่ประสบผลสําเร็จ ดังนั้นเรื่องเครื่องรางบุคคลที่จะเช่ือหรือศรัทธาจะต้องมีประสบการณ์กับ
ตัวเองก่อนบุคคลนั้นถึงจะเช่ือเรื่องที่ตนองเช่ือจริงๆ หรอืว่าจากคนที่รูจ้ักหรือจากคนทีน่ับถือกันเล่าให้
ฟัง หรือยกตัวอย่างเหตุการณ์ที่คนเลา่เคยเจอหรือว่ามีประสบการณ์มาก่อนจึงเล่าได้และเครื่องรางทํา
ให้ผู้เช่ือถือได้นําไปสู่กระบวนการของไตรสิกขาได้ เพราะการที่เรานับถือเครื่องรางทําให้เราระลึกถึง
คําสอนของครูบาอาจารย์ที่ท่านทําเครื่องรางแล้วท่านก็ยังสอนให้รักษาศีล แล้วคนที่รักษาศีลได้ต้องมี
สมาธิด้วยมีสมาธิก็ย่อมเกิดปัญญาแก่ผู้ที่นับถือไปด้วย 
 

๔.๗ วิเคราะห์จากความเชื่อเชิงศาสนา 

เครื่องรางนั้นมีอยู่คู่กับมนุษย์มานาน เพราะในสมัยก่อนมนุษย์ไม่เข้าใจเรื่องของธรรมชาติ
และภัยธรรมชาติและปรากฏการณ์บางอย่างเป็นสิ่งที่น่ากลัวสําหรับมนุษย์ในสมัยก่อน เช่น ฟูาร้อง 
ฟูาผ่า ภูเขาไฟระเบิด จึงทําให้มนุษย์ในสมัยก่อนเกิดความหวาดกลัวภัยธรรมชาติ และอันตราย
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ทั้งหลาย คนเราเมื่อมีสิ่งใดไปรบกวนความคิด จะต้องหาวิธีแก้ไข จึงหาทางออก และมนุษย์จึง
พยายามหาที่พึ่งที่ยึดเหนี่ยวเพื่อคอยปกปูองคุ้มครองตนเอง ในรูปของศาสนาและ ไสยศาสตร์บ้าง 
และก็มีความเช่ือในเรื่องของเทพเจ้าข้ึนมา เมื่อมีเทพเจ้าเราก็ต้องทําให้เทพเจ้าพึงพอใจโดยการบูชา 
บวงสรวง จึงเกิดพิธีกรรมข้ึน และเพื่อทําให้พิธีกรรมเป็นพิธีการและดูมีเหตุผลมากข้ึน จึงเกิดสิ่งที่
เรียกว่าศาสนาข้ึนในโลก เมื่อมีศาสนามาสอนให้มนุษย์เข้าใจสภาพความเป็นไปของธรรมชาติมากข้ึน
ทําให้มนุษย์มองว่าศาสนานี้ศักดิ์สิทธ์ิและคําสอนในศาสนาก็ศักด์ิสิทธ์ิ การเช่ือในเรื่องของไสยศาสตร์ก็
อาจจะเบาบางลงแต่ก็ยังคงปะปนอยู่กับศาสนาจนถึงทุกวันนี้ ไสยศาสตร์ ซึ่งอาจแบ่งได้ ๒ ประเภท 
คือ ไสยศาสตร์ที่แฝงอยู่ในศาสนาและไสยศาสตร์ที่ไม่ได้แฝงอยู่ในศาสนา การที่ไสยศาสตร์เกี่ยวข้อง
กับศาสนานั้นเป็นเพราะว่าศาสนาบางประเภท โดยเฉพาะอย่างยิ่งศาสนาที่นับถือพระเจ้า พัฒนามา
จากความเช่ือทางศาสนาของมนุษย์สมัยดึกดําบรรพ์ แม้ศาสนาจะพัฒนาให้ดูมีระบบมีหลักการมาก
ข้ึน แต่เนื่องจากรากเหง้าเดิมของศาสนาก็คือไสยศาสตร์ เช่น ในศาสนาฮินดู พระเจ้ามีความหมาย
เพียงให้คุณและโทษแก่มนุษย์ ต่อมาความหมายของพระเจ้าก็ได้มีการปรับปรุงให้ลึกซึ้งข้ึน และมนุษย์
สามารถเข้าใจพระเจ้าได้ด้วยการใช้ปัญญา แม้ว่าความหมายของพระเจ้าจะเปลี่ยนไปแต่คนที่นับถือ
ศาสนาฮินดูก็ยังมีความเช่ือในเรื่องของไสยศาสตร์ เช่นเคย เดิมนั้นพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่ไม่มีไสย
ศาสตร์ปะปนอยู่เลย แต่เมื่อพุทธศาสนาแพร่เข้าไปในประเทศที่มีศาสนาฮินดูอยู่ด้วย เช่น กัมพูชา 
พม่า เป็นต้น พุทธศาสนาก็รับเอาไสยศาสตร์ในศาสนาฮินดูมาเป็นส่วนหนึ่งของตนด้วย เช่น เมื่อ
ชาวบ้านจัดงานทําบุญเลี้ยงพระ เราก็จะเห็นพระประพรมน้ํามนต์หรือเจิมปูายอาคารเพื่อความเป็นสิริ
มงคลแก่สถานที่และผู้ทีม่าร่วมงาน พุทธศาสนาดั้งเดิมสอนให้ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน ไม่มีใครทําให้ตัวเรา
ดีหรือช่ัวได้นอกจากตัวเราเอง แต่การประพรมน้ํามนต์มีความหมายว่าเราสามารถดีได้ด้วยคนอื่น ก็
คล้ายกับการมีเครื่องราง เพื่อให้รวย มีโชคลาภ มียศ เป็นต้น   ดังนั้นถ้าจะนําเครื่องรางมาเพิ่มความ
ศักดิ์สิทธ์ิโดยการใส่คาถาหรือบทสวดของศาสนาเข้าไปหรือเครื่องรางช้ินน้ันจะต้องเพิ่มความศักดิ์สิทธ์ิ
และอิทธิฤทธ์ิยิ่งขึ้นอย่างแน่นอน และศาสนาที่เริ่มใช้ความคิดนี้เป็นศาสนาแรกก็คือศาสนาพราหมณ์ 
และศาสนาพุทธของคนไทยเราก็รับเอาคติความเช่ือนี้มาอกีทอดหนึ่ง คนไทยจึงผูกพันกับเครื่องรางมา
แต่โบราณกาลตั้งแต่สมัยของพระพุทธเจ้า สมัยก่อนนั้นเราสร้างเครื่องราง เพื่อการคุ้มครองปูองกัน 
เช่น ทหารไทยโบราณมักจะใช้ตะกรุดในการปูองกันภัย ฟันไม่เข้า เป็นต้น แต่ก็มีบ้างที่มีวิชาอาคมที่
เป็นการทําลายล้างศัตรู เช่น ควายธนู ผู้ที่เลี้ยงควายธนูที่เป็นดินปั้นสามารถให้ควายธนูโจมตีไปยังผู้ที่
คิดร้ายแก่เราหรือผู้ที่เราหมายจะทําร้ายเค้าได้ ดังนั้นพิธีการสร้างต้องศักดิ์สิทธ์ิ ถูกต้องครบถ้วนตาม
ตํารา ใช้วิชาอาคมกันจริง  

การสร้างเครื่องรางเพื่อเป็นการยึดเหนี่ยวนั้น นอกจากสิ่งที่เราเช่ือและศรัทธา การสร้าง
เครื่องรางแทนความเช่ือว่าจะดี จะคุ้มครองเราได้ ซึ่งมีทั้งในตํานาน นิทาน เรื่องเล่า ซึ่งหลายคน 
รวมถึงพระสงฆ์ก็เช่ือว่ามีอยู่จริง เช่น ฤาษี นางกวัก กุมารทอง รักยม สร้างขึ้นมาเพื่อเพิ่มกําลังใจ ก็มี
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การนําเข้าพิธีปลุกเสก หวังว่าเมื่อบูชาแล้วจะดีข้ึน จะรวยข้ึน จะไม่มีโรคภัยไข้เจ็บ จะปกปักรักษา จะ
คุ้มครองปูองกันจากสิ่งที่ไม่พึงปรารถนา จะว่าไปแล้วนั้นความศักดิ์สิทธ์ิของเครื่องราง ใช่ว่ามีเพียง
เครื่องรางก็จะสามารถแสดงปาฏิหาริย์แกผู่้ที่พกพาได้ ความศักดิ์สิทธ์ิแห่งเครื่องรางนั้นต้องข้ึนอยู่กับผู้
ที่พกพาด้วย หมายถึงว่าวิบากกรรมของเขาผู้นั้นว่ากรรมเก่าของเค้ากับกรรมในชาตินี้เขาได้ทําดี
หรือไม่ เพราะคนที่มีเครื่องรางอยู่กับตัวแต่ไม่ได้ทําความดีเลยเครื่องรางก็จะไม่มีผลใดๆกับตัวของเขา 
ต่อมาเมื่อกาลเวลาเปลี่ยนไป วัตถุประสงค์ของการสร้างก็เปลี่ยนไป จากการปูองกัน คุ้มครอง ทําลาย
ล้าง ก็เป็นเพื่อการค้า ผลที่ตามมาในทันทีก็คือการหลอกลวง แอบอ้าง โกหก และรวมไปถึงการแต่ง
เรื่องเพื่อชวนเช่ือ เพื่อหลอกขาย เพื่อเกิดประโยชน์แก่ตนเอง พระพุทธเจ้ากล่าวไว้ในคําสอนว่าผู้ที่
นําเอาเครื่องราง หรือสิ่งลึกลับต่างๆ มาใช้ในการเกี่ยวข้องกับคนเรา โดยมิได้นําพวกไปสู่ความรู้ความ
เข้าใจในธรรม ไม่ได้แนะนําสั่งสอนให้เกิดปัญญา คือความรู้ความเข้าใจถูกต้องเกี่ยวกับความจริงความ
ดีงามที่ควรรู้เพื่อให้เขาก้าวออกจากเครื่องรางในทางที่ผิดถือว่าผู้นั้นทําผิดและนําพาผู้อื่นไปสู่ทางที่ผิด 
เพราะถ้าเขาปฏิบัติไม่ถูกหรือหลงงมงายมากเกินไปก็อาจจะหลุดจากพระพุทธศาสนาไปได้ พร้อมกัน
นั้นก็อาจก่อให้เกิดผลเสยีกับสังคมโดยรวม พุทธศาสนาก็จะเสื่อมไปด้วย เพราะขาดคนที่เลื่อมใสในตัว
พระพุทธศาสนา แต่เปลี่ยนไปศรัทธาเครื่องรางแทน  

หลักพุทธศาสนาไม่มีความสัมพันธ์กับเครื่องราง หลักพุทธศาสนาเพียงแค่สอนให้เรารู้ว่า
เราควรปฏิบัติอย่างไรเพื่อให้ปราศจากกิเลส ไม่ไปเป็นทาสของกิเลสต่างๆ ไม่ไปเป็นทาสของความงม
งาย และทุกข์ทั้งปวง เนื่องจากคนจํานวนมากไม่ว่าในสมัยนี้หรือสมัยก่อนยังไม่มีธรรมอยู่ในใจมากนัก 
เพราะเช่ือถือและเกรงกลัวอํานาจของสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ไสยศาสตร์เมื่อมองในแง่มุมทางศาสนามักมีภาพใน
เชิงลบ เพราะศาสนาสอนให้เข้มแข็งแต่เครื่องรางสอนให้อ่อนแอ พุทธศาสนาต้องการพัฒนาคนให้อยู่
ในศีล สมาธิ และปัญญา คือ ต้องการที่จะสอนให้เช่ือถือในปัญญา พิจารณาก่อนว่าเราควรเช่ือในสิ่ง
นั้นๆ หรือไม่ เมื่อเราสามารถใช้ปัญญาของเราในการคิดพิจารณาได้แล้ว เราก็จะไม่หลงเช่ือหรอืงมงาย  
คนบางคน เช่น นักเรียนนักศึกษาเมื่อจะถึงเวลาสอบเข้ามหาวิทยาลัยหรือแข่งขันใดๆ ก็ตามมักจะบน
บานสิ่งศักดิ์สิทธ์ิหรือพกพาเครื่องรางที่ตนนับถือเข้าไปยังห้องสอบด้วย เพื่อความอุ่นใจ แต่ผลที่ได้นั้น
คือได้ผลตามที่ต้องการกับผิดหวังไม่ได้ดังใจหมาย ซึ่งเราลองคิดในทางกลับกันว่าถ้าเราไม่อ่านหนังสือ
ไปแล้วเราพกพาเครื่องรางหรือว่าเราบนบานไว้เราจะสอบได้หรือ คงไม่ใช่มีเทพเจ้าของสิ่งนั้นๆ ลงมา
ช่วยทําข้อสอบเป็นแน่ เมื่อพกพาเข้าไปเพื่อความอุ่นใจแล้วก็ยังสอบไม่ได้เราก็จะมองว่าเราทําไม่ดีเอง 
แต่ถ้าหากว่าเราทําข้อสอบได้เราก็จะมองว่าเครื่องรางหรือการบนบานนั้นช่วยเราไว้ให้ทําข้อสอบได้ 
ซึ่งศาสนาทุกศาสนาสอนตรงกันว่าชีวิตเป็นของเราเป็นสิ่งที่เราต้องรับผิดชอบด้วยตนเอง แม้ศาสนาที่
นับถือพระเจ้าก็สอนว่าพระเจ้าเพียงแค่ให้กําลังใจเราเท่านั้น ส่วนความสําเร็จหรือความล้มเหลวนั้น
เป็นเรื่องของเราเองทั้งหมดที่ต้องรับผิดชอบไม่ใช่ไสยศาสตร์หรือเครื่องรางใดๆ พุทธศาสนาจึงมี
แนวคิดที่ไม่เห็นด้วยกับเครื่องราง พุทธศาสนาสอนให้เราเข้มแข็งไม่อ่อนแอ ให้เช่ือมั่นในตนเอง จึงไม่
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ต้องพึ่งพาเครื่องราง สิ่งที่พุทธศาสนาสอนอาจจะยากลําบากและเป็นเรื่องที่ต้องลงมือทําอย่างจริงจัง 
แต่เมื่อใดก็ตามที่เราทําเต็มทีแ่ล้ว เราจะรู้สึกภูมิใจ ไม่ใช่มีค่าเพราะมีเครื่องรางคอยช่วย แต่มีค่าเพราะ
เราได้ทําด้วยตนเอง  

เมื่อเราออกนอกเหตุผลเกินไปพุทธศาสนาจะสอนให้เรามีเหตุผล เช่น พุทธศาสนาสอนให้
เรามีสติ อย่างเวลาขับรถเราต้องมีสติจดจ่ออยู่กับการขับรถ ไม่ฟุูงซ่าน เราจะได้ไม่เกิดอุบัติเหตุ 
ถึงแม้ว่าเราจะมีเครื่องรางอยู่บนรถแต่ไม่ได้หมายความว่าเครื่องรางจะขลังตลอดเวลาถ้าเราประมาทก็
คงเกิดอุบัติเหตุได้ ซึ่งเป็นการใช้เหตุผลในการสอนที่มีข้อพิสูจน์ได้ ซึ่งแตกต่างจากวิธีการของ
เครื่องรางเพราะเครื่องรางเราต้องไปหาซื้อมา หรือต้องไปหามาจากสถานที่แปลกๆแล้วมาทําให้ขลัง
ซึ่งสิ่งต่างๆที่กว่าจะมาเป็นเครื่องรางได้น้ันช่างไม่สมเหตุผล เช่น เหล็กไหล เราไม่อาจรู้ได้ว่าคนคนนั้น
ฝังเหล็กไหลไว้ในตัวจริงหรือไม่แล้วมันทําให้เกิดความขลังได้อย่างไร และเครื่องรางนั้นมักจะใช้คํา
โฆษณาว่า ไม่เช่ืออย่าลบหลู่ เพื่อแสดงให้เห็นว่าเครื่องรางนั้นขลังจริง ซึ่งมันเป็นเรื่องของการโฆษณา
ในบางส่วนเท่านั้นความจริงแล้วเครื่องรางนั้นๆ อาจจะมีผลเห็นได้จริงก็ได้หรือไม่มีผลใดๆ ก็ได้  

การที่เราเป็นคนพุทธนั้นทําให้เรามองโลกได้กว้างข้ึนในขณะที่เครื่องรางหรือไสยศาสตร์
นั้นทําให้โลกของเราจํากัดวงแคบเหลือเกิน เพราะพุทธศาสนานั้นสอนให้เราเข้าหาผู้อื่นบ้าง แต่ไสย
ศาสตร์หรือเครื่องรางไม่ได้เช่ือมโยงหรือเกี่ยวข้องใดๆ กับเรื่องราวภายนอกตัวเรา มีแต่ตนของเรา
เท่านั้น เราจะเห็นได้ว่าคนที่เช่ือในเรื่องของไสยศาสตร์เครื่องรางนั้นมักเก็บตัว วางตัวลําบาก เพราะ
บางอย่างที่เขานับถือนั้นมีข้อห้าม ควรละเว้นมากมาย จึงต้องทําให้ระมัดระวังตัวอยู่ตลอดเวลา เช่น 
คนที่สักยันต์หรือคนที่มีเครื่องรางห้ามลอดใต้สะพาน ห้ามรับประทานฟักหรือบวบ น้ําเต้า เป็นต้น 
เพราะจะทําให้ของเสื่อม การใช้ชีวิตอย่างนี้ย่อมไม่มีความสุขเป็นแน่ เป็นเพราะว่าคนเรามัวแต่หลงอยู่
ในวัตถุมากจนเกินไปแล้วไปยึดติดกับมันเมื่อไม่ได้มันมาก็ต้องขวนขวายหามาให้ได้ ตัวอย่างเช่น กรณี
ของในอดีตที่มีกระแสของจตุคามรามเทพ ทําให้เมื่อมีข่าวการปลุกเสกหรือแจกจตุคามที่ใดเป็นต้องมี
คนจํานวนมากไปยืนรอรับจนทําใหผู้้ลม้ตาย เป็นต้น ซึ่งอีกไม่นานกระแสเหล่าน้ีก็จะหมดไป ถ้าคนเรา
ไม่ยึดติดขนาดน้ันเราก็ไม่ต้องเสียชีวิตแทนที่เครื่องรางจะช่วยเรากลับทําให้เราตาย เพราะมีศรัทธาที่
ผิดไป   

หากจะยกผลงานของพระพุทธเจ้าข้ึนมาเพื่อเป็นการพิจารณา จะมองเห็นแนวทางการ
บําเพ็ญพุทธกิจที่สําคัญหลายอย่าง เช่น ทรงพยายามล้มล้างความเช่ือที่งมงายในเรื่องพิธีกรรมการ
บูชายัญ ด้วยการสอนถึงความเสียหายและผลของการทําพิธีกรรม ทั้งนี้เพราะพิธีกรรมทําให้คนมัวแต่
คิดพึ่ปัจจัยในภายนอกอย่างหนึ่ง ทําให้คนหมกมุ่นในผลประโยชน์ทางวัตถุเพิ่มพูนความเหน็แก่ตัว โดย
ที่ไม่คํานึงถึงคนอื่น ทําให้มุ่งหวังกับอนาคตโดยที่ไม่ทําปัจจุบันให้ดีเสียก่อน และในสมัยของ
พระพุทธเจ้าน้ัน มีความเช่ือหนึ่งว่า ผู้ที่มีฤทธ์ิเดช เครื่องรางเท่านั้นที่สามารถจะบําเพ็ญตนเป็นพระ
อรหันต์ได้ คือจะเป็นพระอรหันต์ได้ต้องอยู่ที่เครื่องราง จึงทรงพยายามสอนหักล้าง พระพุทธเจ้าจึง
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เริ่มสอนให้คนเราเปลี่ยนความคิดเสียใหม่ โดยให้เริ่มจากทุกข์ที่เป็นจุดกระทบของคน แล้วให้เดินไป
หาธรรม เริ่มแรกให้รู้จักสิ่งทั้งหลาย สิ่งที่มันเป็นปัญหาแก่เรา เรารู้มันเสียก่อน จับมันให้ได้ แล้วก็หา
สาเหตุ รู้สมุทัยแล้ว ก็จะมองเห็นจุดหมายของเราเอง พอปฏิบัติถูกต้องทุกข์ก็จะหายไปเอง 

เมื่อสิ้นสมัยของพระพุทธเจ้าน้ันคําสอนบางคําสอนก็เด่นข้ึนมา บางคําสอนก็เลือนหายไป 
ซึ่งจะเห็นได้ว่า มีอยู่ ๒ ช่วง ที่อิทธิพลทางความเช่ือในเรื่องของเวทมนต์คาถาทางด้านไสยศาสตร์เข้า
มามีอิทธิพลต่อความเช่ือทางด้านพุทธศาสนาของชาวพุทธ อย่างชัดเจน คือ  

๑. สมัยพุทธตันตระ เป็นยุคที่พุทธศาสนานิกายมนตรยาน วัชรยาน หรือ รหัสยาน เข้ามา
มีอิทธิพลทางความคิดของชาวพุทธ โดยพุทธตันตระนี้ได้รับอิทธิพลจากฮินดู จะเน้นการปฏิบัติ คือ 
การท่องบ่นเวทมนต์และการลงยันต์ นับถือเทพเจ้า พร้อมกับการเซ่นสรวงบูชา  

๒. ยุคตอนปลายกรุงศรีอยุธยา เริ่มตั้งแต่สมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราชจนถึงเสียกรุง 
ยุคนี้เป็นการบําเพ็ญจิตภาวนา เน้นไปทางเครื่องรางความศักดิ์สิทธ์ิ มีเรื่องไสยศาสตร์ เข้ามาจนเป็น
เรื่องเด่นของสมัยนี้ ซึ่งลักษณะความเช่ืออยู่ในทุกระดับ เช่น ฝุายภิกษุหรือคนทั่วไป 
 

๔.๘ วิเคราะห์จากเชิงพุทธปรัชญา 

ในทางพุทธปรัชญาเครื่องรางไม่เกี่ยวกับคําสอนในศาสนาพุทธ ได้มาจากพราหมณ์เป็น
ส่วนใหญ่มากกว่า แต่สาวกพระพุทธเจ้า ชอบมากกับเรื่องเครื่องราง และสาวกใดที่มีแนวทางแบบนี้ 
ลาภสักการะมามาก ช่ือเสียง เงินทอง ไหลมาเทมา ส่วนสาวกใดที่มาแนวสอนดับทุกข์แบบสายตรง
พระศาสดา พระพุทธเจ้าเองท่านไม่เคยมีคําสอนเรื่องเครื่องรางเลย เครื่องรางฆราวาสธรรมดาสามัญก็
สร้างได้ ไม่จําเป็นต้องเป็นนักบวชในพุทธศาสนาก็สามารถทํากันข้ึนมาได้  คําสอนของศาสนาพุทธ
จริงๆว่าด้วยเรื่องทุกข์ล้วนๆ ตั้งแต่ทุกข์ คืออะไร มีเหตุมาจากอะไร ความดับทุกข์เป็นอย่างไรและ
หนทางปฏิบัติเพื่อถึงความดับทุกข์ นี่เป็นหัวข้อเดียวที่พระพุทธเจ้าทรงสอน และเรื่องนอกเหนือจาก
ทุกข์ถือว่าเป็นเรื่องทั่วๆ ไป ไม่จําเป็นต้องเอาศาสนาพุทธไปเกี่ยวข้อง ศาสนาพุทธเกี่ยวข้องกับเรื่อง
ทุกข์เท่านั้น เรื่องเทวดา นรก สวรรค์ พรหม อะไรพวกนั้น ทั่วไป ใครทําโลกียญานได้ ก็รู้เห็นกันเป็น
ปกติ ไม่จําเป็นต้องศรัทธาพุทธศาสนา 

ส่วนคําว่าเครื่องราง เป็นคําพูดรวมๆ ควรจะให้ความหมายให้ชัดเจนแล้ว จริงๆ น่าจะใช้
เรื่องว่า คนไทยกับเครื่องราง ความหมายคําว่า เครื่องราง มีไม่กี่อย่าง ส่วนพระเครื่อง เขาไม่นับเป็น
และเครื่องรางมีทั้งที่มนุษย์สร้างขึ้น และเครื่องรางที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 

สรุปเครื่องรางเชิงพุทธปรัชญาว่าถึงแม้พระพุทธเจ้าจะไม่ส่งเสริมเรื่องเครื่องรางแต่
เครื่องรางได้อยู่คู่สังคมไทยมาช้านานแล้ว เพราะคนไทยนับถือพุทธเช่ือเรื่องการทําดีได้ดี ทําช่ัวได้ช่ัว 
ในการนับถือเครื่องรางจะต้องมีศีลห้าอยู่ในใจเสมอเพราะเครื่องรางจะช่วยสําหรับคนที่ถือศีลห้าหรือ



๑๐๘ 

 

ปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจ้าเท่านั้นจะทําให้เครื่องรางมีอนุภาพที่คุ้มครองปูองกันภัย
ได้ ส่วนคนที่ประพฤติผิดศีลและไม่ปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธนั้นเครื่องรางก็ไม่สามารถ
ปูองกันคุ้มครองตนเองได้ 

ส่วนความคิดเห็นของผู้วิจัยคิดว่าในประเด็นในเชิงสังคมเครื่องรางนั้นมีความสําคัญและมี
ประโยชน์ต่อสังคมไทยมาก และมีความสําคัญต่อสังคมไทยชาวพุทธ เครื่องรางจึงอยู่คู่สังคมไทยมา
จนถึงปัจจุบัน ความสําคัญและประโยชน์ของเครื่องราง คือทําให้สังคมมีความสามัคคีกันเครื่องราง
เปรียบเสมือนเครื่องเตือนใจให้คนทําความดี เพราะเครื่องราง เป็นสิ่งหนึ่งที่เป็นตัวแทนของคุณงาม
ความดี ถ้าหากว่าเรานับถือเครื่องรางเราต้องปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบถ้าไม่ปฏิบัติเครื่องรางจะไม่ขลัง 
ดังนั้นผู้ที่นับถือเครื่องรางส่วนใหญ่จะปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบตามคําสอนของครูบาอาจารย์ หรือ ผู้ที่
เคารพนับถือ เช่น บิดามารดา ญาติผู้ใหญ่ ครูอาจารย์ ผู้ที่มีบุญคุณเพื่อเป็นการระลึกถึงคุณของท่าน 

 


